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BESLENME DOSTU OKUL PROJESİ ARALIK AYI FAALİYET RAPORU 

Faaliyet No 1: Okul beslenme panosunda “Sağlıklı Beslenme” ile ilgili bilgiler verildi.  
                        Sınıflar bazında da bilgilendirme yapıldı. 
Faaliyet No 2: Okulun internet sayfasındaki beslenme köşesi güncellendi ve resimler   
                        eklendi. Beslenme Programı kapsamında öğrencilerin yaptıkları etkinlikler  
                        okul internet sayfasında sergilendi. 
Faaliyet No 3: "Sağlıklı Beslenme" yi konu alan sınıf panoları güncellendi. 

Faaliyet No 4: Beslenme saatlerinde süt içilmesi ve haftada bir gün okulca meyve saati  
                        uygulaması yapıldı. 
Faaliyet No 5: Her gün öğrenci girişlerinde sağlık için spor hareketleri yapıldı. 

Faaliyet No 6: Okul çağı çocukları için “Sağlıklı Beslenme Önerileri" adlı broşür velilere  
                        ulaştırıldı. 

Faaliyet No 7: Beslenme saati uygulamasında, öğrencilerin beslenmelerinin, aylık beslenme  
                        listesine uygunluğunun günlük takipleri yapıldı. 
Faaliyet No 8: “Sağlıklı Beslenme" animasyon sunu çalışması yapıldı. 

Faaliyet No 9: Günlük planlarda sağlıklı beslenme ile ilgili etkinliklere yer verildi.  
                       "Abur Cubura Son" Etkinliği sınıflarca yapıldı. 
Faaliyet No 10: 1. Sınıflarca “Besinleri Tanıyorum. Sağlıklı Besleniyorum" etkinlikleri  
                         yapıldı. 
Faaliyet No 11:4. Sınıflarca “Sağlıklı Beslenme" konulu slogan oluşturma etkinliği yapıldı. 
Faaliyet No 12: Aralık ayı faaliyet raporu yazıldı ve Ocak ayı beslenme listesi okul Web  
                        sitesinde yayınlandı.

 

 
 
 
 
 


